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โรงพยาบาล โปง่น ้ารอ้น จ.จนัทบุร ี

สาขา ศลัยกรรม 

สภาวะทางคลินิก การดแูลผูป้ว่ย  Trauma 

วนัท่ีจดัท าข้อมูล มนีาคม  2560 

1. บริบท 

 สถิติผูม้ารบับริการ 

 ปี  2558–2560 (ต.ค.59-ม.ีค.60)  มผีูป้ว่ยอุบตัเิหตุจ านวน 4,502, 4956, 2,594 ราย เป็นอุบตัเิหตุ

ทัว่ไป  3,474,  3,934, 2,020 ราย  อุบตัเิหตุจราจร 1,028, 1,022, 574 ราย  จราจรเสยีชวีติ  3, 13, 4 ราย  

เป็นการเสยีชวีติ  ณ  ทีเ่กดิเหตุ  2, 12, 4 ราย เสยีชวีติใน ER 1, 1, 0 ราย ผูบ้าดเจบ็สาหสั (สชีมพ,ู แดง) 

57, 43, 30 ราย  เขา้ระบบ  trauma  fast  tract  15, 16, 11 ราย 

ข้อมูลแสดงขนาดของปัญหา 

 ผูบ้าดเจบ็อาการสาหสัมาโดยระบบ EMS  รอ้ยละ 64.34มาโดย  ALS  เพยีงรอ้ยละ 16.67 

จากความไมเ่ขา้ใจระบบ  EMS  ของทมีกูช้พี ท าใหม้กีารแจง้เหตุล่าชา้ ไมแ่จง้ทมีALS ออกเหตุในcase 

อาการสาหสั (สแีดง) 

 ทบทวนเสยีชวีติก่อนถงึ ER เป็นอุบตัเิหตุจราจร คดิเป็นรอ้ยละ77.78 เขา้ถงึล่าชา้มากกวา่ 30 นาท ี

คดิเป็นรอ้ยละ16.67 จากอยูพ่ืน้ทีห่า่งไกล 40-50 กโิลเมตร ตดิชายแดนกมัพชูา ไมม่เีครอืขา่ยกูภ้ยัในพืน้ที ่

 ทบทวนเสยีชวีติใน ERเป็นอุบตัเิหตุจราจร2 ราย เขา้ถงึภายใน 15 นาท ี แรกรบัพบภาวะ Severe  

HI  และ  Chest  injury  ไมรู่ส้กึตวัและ shock ไมไ่ดเ้ขา้ถงึโดยทมี  ALS ทบทวนพบวา่แรกรบั miss Dx. 

Tension pneumothorax  delay treatment ดว้ย thoracocentesis จาก competency ของผูร้กัษา 

 ทบทวนเสยีชวีติหลงัสง่ต่อภายใน  48  ชม.  10  ราย  Severe  HI  6  ราย Abd  injury  2  ราย  

Chest  injury  2  ราย  จ านวนนี้ม ี cardiac  arrest  ก่อน  refer  4  ราย  ใส ่ tube  5  ราย ม ี 1 รายเป็น

abd. Injury  ไดร้บัการประเมนิใน  ER  ล่าชา้  ผูบ้าดเจบ็ไปเสยีชวีติในหอ้งผา่ตดัจาก  prolong  shock

สาเหตุจากDelay assessment และ IV Solution ไมเ่หมาะสม (ม ี0.9%NSS อยา่งเดยีว) 

 ผูบ้าดเจบ็กลุ่ม  Trauma  fast  track  จ านวน  42  ราย  ม ี Door  to  refer time <40นาทจี านวน  

22  ราย รอ้ยละ 52.38 เกดิจากการดแูล  ABC ก่อน แต่ม ี1รายDelay assessment  ท าให ้ Refer  ชา้ 

ศกัยภาพ/บคุลากร/ความเช่ียวชาญ/เครื่องมือ 

 ไมม่ศีลัยแพทย ์ ไมม่ ี Ultrasound  ระยะทางจาก  รพช. – รพศ.  43  กโิลเมตร  ใชเ้วลาเดนิทาง  

50-60  นาท ี พนกังานขบัรถเวร  Refer  อยูเ่วร  1 คนรถพยาบาล  3  คนั 
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2.  ประเดน็คณุภาพ/ความเส่ียงท่ีส าคญั  

    1.  ประสทิธภิาพระบบการจดัการภาวะฉุกเฉิน ใน pre  hospital care ,in  hospital ไมเ่หมาะสม 

    2.  การประเมนิและวางแผนการรกัษาล่าชา้ เกดิ prolong  shock /สง่ต่อล่าชา้ 

3.  เป้าหมายการพฒันา 

Treatment  Goal Objective KPI 
- ประสทิธภิาพ  pre 
hospital care  
 

-เพิม่การเขา้ถงึบรกิาร/อตัราการ

รอดชวีติ ณ จุดเกดิเหตุ 

 

1.อตัรา  Trauma  fast  track  ม ี Door  to  

Refer  time  <  40  นาท ี

2. Response time  10กม. ใน 10 นาท ี 

-ความรวดเรว็ในการ
ประเมนิวนิิจฉยัและ
เหมาะสม 

-ผูป้ว่ยไดร้บัการประเมนิ/การดแูล

ตามมาตรฐานการรกัษา 

-ลดการเสยีชวีติ 

3.อตัรา  Trauma  fast  track  ม ี Door  to  

Refer  time  <  40  นาท ี

 
4.  กระบวนการพฒันาเพื่อให้ได้คณุภาพ 

1.  ปี 2559 พฒันาความพรอ้มของทมี EMS 
- ทบทวนกระบวนการแจง้เหตุใหเ้รว็พบผูบ้าดเจบ็อาการสาหสัใหแ้จง้ รพช.ออกรบัผูบ้าดเจบ็  
- สนบัสนุนใหม้กีารตัง้จดับรกิารเพิม่อกี 1 จุด เขตพืน้ทีช่ายแดนกมัพชูา 

2.  ปี 2559 จดัท าแนวทางการประเมนิและดแูลผูไ้ดร้บับาดเจบ็ โดยเน้นการประเมนิ V/S ผูบ้าดเจบ็ 
multiple trauma ทนัทแีรกรบั 

3.  ปี 2560 พฒันาบุคลากรแพทย ์พยาบาล เรือ่งการดแูลผูบ้าดเจบ็( ATLS) โดยการฝึกอบรมโดย
องคก์รภายนอก เป้าหมายใหค้รบทุกคน 

4.  ประสานแนวทางปฏบิตักิบั  รพศ.  เรือ่ง  ระบบ  Trauma  fast  track  รวมถงึเตรยีมระบบ  Thai  
refer,  Line  และเครือ่ง  Fax  พรอ้มใชก้รณตีอ้งสือ่สารอาการผูป้ว่ยล่วงหน้า 
5.  ผลลพัธก์ารพฒันา   

ตวัชีว้ดั เป้าหมาย 2558 2559 2560 

(ต.ค.59-มี.ค.60) 

1.  อตัรา  On  Set  to  door  time  < 30 นาท ี > 80% 38.59 54.76 66.67 

2.  อตัรา  Trauma  fast  track  ม ี Door  to  
Refer  time  <  40  นาท ี

> 50% 46.67 56.25 54.54 
 

3.  จ านวนผูบ้าดเจบ็เสยีชวีติใน  รพช. 0 1 1 0 
4.  จ านวนผูเ้สยีชวีติหลงัสง่ต่อภายใน 48 ชม. 0 4 4 2 
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วิเคราะหผ์ลหลงัการพฒันา 
 ผูบ้าดเจบ็มกีารเขา้ถงึ  รพช. เรว็กวา่ 30 นาท ีจ านวนมากขึน้ จากการเพิม่จุดบรกิารของทมีกูช้พี
เขตพืน้ทีช่ายแดนจ านวน 1 จุด  
 อตัรา  Trauma  fast  track  มdีoor  to  refer  timeน้อยกวา่  40  นาท ี เพิม่ขึน้จากการคดักรอง
ถูกตอ้งรวดเรว็การดแูลรกัษาตาม CPG 

อตัราตายใน รพช. และหลงัrefer  48ชม. ลดลงจากเขา้ถงึเรว็  การรกัษาเบือ้งตน้ตามมาตรฐานและ
สง่ต่อเรว็ 
6.  แผนการพฒันาอย่างต่อเน่ือง 
 1.  ทบทวนความรูค้วามเขา้ใจแก่บุคลากรอยา่งสม ่าเสมอ  เรือ่งการประเมนิและดแูลผูไ้ดร้บับาดเจบ็ 

2.  พฒันาระบบการตดิตามผลลพัธก์ารดแูลผูบ้าดเจบ็หลงัการสง่ต่อ  รพศ.ใหไ้ดข้อ้มลู  สาเหตุการ
ตายภายใน  48  ชม.  อยา่งครบถว้น 

3.  ประชาสมัพนัธเ์รือ่งเบอรโ์ทรศพัท ์ 1669  มากขึน้ในทีป่ระชุมหวัหน้าสว่นราชการ  วทิยชุุมชน 


